


ПРОЕКТ ≠ ИССЛЕДОВАНИЕ 



Методическое лото 

Схема: задумал – 

спланировал – 

выполнил 

Задача: 

обнаруживает то, 

что уже есть 

Сущность: 

бескорыстный 

поиск истины 

Результат заранее 

предопределён 
ИССЛЕДОВАНИЕ 

Результат заранее 

неизвестен 
ПРОЕКТ 

Основным является 

критерий 

реализуемости 

Схема: явление – 

описание – модель 

(объяснение) 

Цель: реализация 

первоначального 

замысла 

Процесс выработки 

субъективно 

нового знания 

Творчество по 

плану 

Задача: создаётся 

то, чего нет 

Наличие гипотезы 

необязательно 

Основным является 

критерий 

истинности 

Цель: уяснение 

сущности явления, 

открытие новых 

закономерностей 

Предполагает 

наличие гипотезы, 

её проверку 

Творчество в 

чистом виде 

Процесс 

разработки или 

создания 

предполагаемого 

объекта или 

состояния 

Сущность: 

решение 

определённой, 

ясно осознаваемой 

задачи 
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СХЕМА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ФОРМУЛИРОВАНИЕ ВЫВОДОВ, ОЦЕНКА 
ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

СБОР И ОБРАБОТКА ИНФОРМАЦИИ 

ФОРМУЛИРОВАНИЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧ 

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ 

ОЦЕНКА ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
ДЛЯ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ 

РАЗРАБОТКА ИДЕИ, СПОСОБСТВУЮЩЕЙ 
РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМЫ 

ВЫБОР ОПТИМАЛЬНОГО ВАРИАНТА 
РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ, РАЗРАБОТКА 

ТАКТИКИ 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ 

ОБОБЩЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ, ОЦЕНКА 
КАЧЕСТВА ВЫПОЛНЕННОЙ РАБОТЫ 

ОБОБЩЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЪЕКТА И ПРЕДМЕТА 

ВЫБОР МЕТОДИКИ 

ВЫБОР ТЕМЫ, ОБОСНОВАНИЕ ЕЁ 
АКТУАЛЬНОСТИ 

ВЫДВИЖЕНИЕ ГИПОТЕЗЫ 



Пять «П» 

• Постановка проблемы 

• Оценка возможностей для решения проблемы 

• Разработка идеи, способствующей решению проблемы 
ПРОБЛЕМА 

• Формулирование целей и задач 

• Выбор оптимального варианта решения проблемы, 
разработка тактики 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

• Сбор и обработка необходимой информации 
ПОИСК 

ИНФОРМАЦИИ 

• Организация и выполнение работы ПРОДУКТ 

• Обобщение результатов, оценка качества выполненной 
работы 

• Представление результатов 
ПРЕЗЕНТАЦИЯ 



ТЕМА, ПРОБЛЕМА, ГИПОТЕЗА… 



Название

Возможные ошибки: 
• Отсутствие конкретного предмета исследования: 

«Сахарный диабет», «Медицина и право» 
• Название работы начинается со слов «Анализ…», 

«Исследование…», «К вопросу о…», «Актуальные 
аспекты…» 

• «Журналистские» формулировки: «Внимание, ГМО!» 
Как правильно? 
• Название должно соответствовать  основной идее и 

содержанию работы 
• Название должно быть направлено на объект и предмет 

исследования 
• Название должно быть проблемным 



Объект исследования: кишечные инфекции. 
Предмет исследования: влияние гигиены рук 
на распространение кишечных инфекций 

Неправильно  

• «Гигиена рук» 

• «Вопросы гигиены рук и 
кишечных инфекций» 

• «Профилактика кишечных 
инфекций» 

• «Чистота – залог 
здоровья» 

 

 

 

Правильно 

• «Зависимость 
заболеваемости 
кишечными инфекциями 
от уровня гигиены рук» 

• «Роль гигиенических 
мероприятий в 
профилактике кишечных 
инфекций» 



Проблема

Возможные ошибки: 
• Подмена проблемы вопросом: «Как мотивировать пациента 

соблюдать здоровый образ жизни?» 
• Подмена проблемы задачей: «Рассмотреть влияние химических 

факторов на здоровье медицинской сестры» 
• Подмена формулировки проблемы областью её существования: 

«Существует проблема этики общения в работе медицинского 
регистратора» 

Как правильно? 
• Проблема – это противоречие между желаемым будущим и 

реальной ситуацией 
• Необходимо указать, ЧТО в практической деятельности не 

соответствует идеальной ситуации, описанной в теории 
• Необходимо указать, ПОЧЕМУ практическая деятельность не 

соответствует теории 
 



Проблема

• Среди пациентов с ожирением отмечается низкая 
мотивация к ведению здорового образа жизни 

• Постоянное воздействие химических факторов 
негативно воздействует на здоровье медицинской 
сестры, так как… 

• Медицинские регистраторы часто вступают в 
конфликты с пациентами, поскольку не владеют 
навыками разрешения конфликтных ситуаций 



Гипотеза

Возможные ошибки: 
• Формулировка гипотезы в вопросительной форме: «Верно ли…» 
• Избыточное количество гипотез 
• Формулировка гипотезы после получения результатов исследования 
Как правильно? 
• Название формулируется в утвердительной форме, т.к. это научно 

обоснованное предположение о явлении, ранее не подтверждённое 
и не опровергнутое 

• Обычно выделяется 1-2 гипотезы общего порядка, которые могут 
подразделяться на частные 

• Гипотеза должна разрабатываться на начальном этапе работы. Часто 
гипотезы формулируются случайно в ходе наблюдения за процессами, 
явлениями, поведением и т.д. 



Гипотеза

• Цель исследования: определить, какие формы 
самостоятельной работы наиболее предпочтительны 
для медицинских сестёр 

• Респонденты: медицинские сёстры терапевтического, 
хирургического, педиатрического профиля 

Возможные гипотезы: 

• Медицинские сёстры предпочитают написание 
реферата 

• Медицинские сёстры разных специальностей 
предпочитают разные формы самостоятельной 
работы 




